
Autoriser les physiothérapeutes à prescrire directement des examens d’imagerie
diagnostique réduira les délais d’attente et accélérera la prise en charge des patients,
contribuant ainsi à prévenir l’aggravation de leur état et à améliorer les résultats de santé
pour l’ensemble des Canadiens.
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Autoriser les 
physiothérapeutes à prescrire
des examens d’imagerie diagnostique

RECOMMANDATION
Pour amorcer l’harmonisation du champ de pratique à l’échelle nationale, nous
recommandons que le gouvernement fédéral incite activement les provinces et
territoires à prendre des mesures permettant aux physiothérapeutes de prescrire
des examens d’imagerie diagnostique partout au pays. 

Le 17 octobre 2024

LES EFFETS POSITIFS

Ce changement peut également contribuer à alléger la charge actuelle qui pèse sur les
médecins et les autres prestataires de soins, et leur permettre de se concentrer sur les cas
plus complexes.

Afin d’optimiser le système de soins de santé au Canada, chaque professionnel de la santé
doit être en mesure d’exercer sa profession au maximum de son potentiel. Cela concerne
notamment les physiothérapeutes, qui possèdent une formation approfondie et qui sont
bien outillés pour prendre des décisions quant à la nécessité de recourir à l’imagerie
diagnostique.

LES AUTRES AVANTAGES
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À l’heure actuelle, les physiothérapeutes peuvent seulement demander des examens
d’imagerie diagnostique dans certaines provinces, comme le Québec, l’Alberta et la
Nouvelle-Écosse, mais pas dans d’autres. Cette incohérence limite leur capacité à
contribuer pleinement aux soins des patients et crée des inefficacités dans la prestation des
services de santé. 

Cette annonce [de février 2024] permettra d’optimiser le
champ de pratique pour les physiothérapeutes en pratique
privée en Nouvelle-Écosse et, par conséquent, d’améliorer

l’accès rapide aux radiographies générales pour les patients.
Cela évitera aux patients des rendez-vous supplémentaires

inutiles pour obtenir une requête si une radiographie est
jugée nécessaire. Nous sommes enthousiastes à l’idée de

mieux soutenir nos patients et de les aider à s’orienter plus
efficacement dans le système de santé.

— Monica MacDonald, présidente de la Nova Scotia Physiotherapy Association

À l’heure actuelle, les physiothérapeutes peuvent
demander des examens d’imagerie diagnostique
dans certaines provinces, mais pas dans d’autres. 

Par exemple, la prescription d’imagerie
diagnostique (radiographies) fait partie du
champ de pratique dans la province de 
Québec en tant qu’acte autorisé. 

En Ontario, des modifications doivent 
encore être apportées à la réglementation 
pour permettre aux physiothérapeutes de
demander des examens d’imagerie diagnostique.
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Une proposition de l’ACP : Autoriser les physiothérapeutes à prescrire des examens d’imagerie diagnostique  

CONTEXTE

L’ACP est ravie de constater des progrès en matière de représentation du champ de
pratique en 2024 en Nouvelle-Écosse,[1] où les efforts de représentation ont permis aux
professionnels de la physiothérapie en pratique privée d’orienter leurs patients vers des
radiographies.
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CPA Proposal: Expanding Access to Pelvic Health Physiotherapyes  in the Diabetes Device FundUne proposition de l’ACP : Autoriser les physiothérapeutes à prescrire des examens d’imagerie diagnostique

Au Québec, la prescription d’examens d’imagerie diagnostique fait partie du champ
de pratique des physiothérapeutes en tant qu’acte autorisé depuis 2020. 
 
Avec l’autorisation supplémentaire du Collège des physiothérapeutes de l’Alberta,
les physiothérapeutes ont le droit de demander des radiographies, des imageries
par résonance magnétique et des échographies depuis 2011.

LES RÉUSSITES

1
2
Le fait d’autoriser les physiothérapeutes à demander des examens d’imagerie diagnostique
se traduit par une diminution des coûts, une réduction des délais d’attente pour les
chirurgies, une réduction des doublons dans les orientations des patients/du parcours de
soins, une satisfaction accrue des patients et des diagnostics plus précoces. 

Le fait de permettre aux physiothérapeutes d’exercer leur profession dans son intégralité et
de prescrire des examens d’imagerie diagnostique dans toutes les provinces et tous les
territoires aura pour effet de :

Réduire les temps d’attente pour l’imagerie et le traitement.[2,3]
Prévenir la détérioration de l’état de santé des patients.[4]
Améliorer les résultats et l’expérience des patients.[5]
Alléger la charge des autres prestataires de soins, ce qui contribuera à rendre le système
plus efficace.[6]
Créer une équité dans l’expérience des patients dans l’ensemble du Canada.

Si aucune mesure n’est prise, les patients risquent d’être confrontés à des retards
continus dans le traitement et les soins, à une détérioration de leur état et à des 
inefficacités persistantes dans le système de soins de santé.

LES PREUVES

Un ensemble de techniques d’imagerie médicale
permettant de visualiser les structures internes du
corps afin de diagnostiquer des maladies, des
blessures ou des troubles. Les techniques les plus
courantes incluent les radiographies, les IRM, les
tomodensitogrammes et les échographies, qui 

Qu’est-ce que l’imagerieQu’est-ce que l’imagerie
diagnostique?diagnostique?  

fournissent des informations détaillées essentielles pour
déterminer l’intervention de physiothérapie appropriée.
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À propos de l’Association canadienne de physiothérapieÀ propos de l’Association canadienne de physiothérapie

L’Association canadienne de physiothérapie représente les professionnels de la
physiothérapie, y compris les physiothérapeutes agréés, les aides-
physiothérapeutes, les technologues en physiothérapie et les étudiants à travers le
Canada. Les professionnels de la physiothérapie fournissent une expertise
essentielle, des soins de réadaptation et des traitements, permettant aux Canadiens
de bien vivre et de participer activement à toutes les facettes de leur vie. 

Pour plus d’informationPour plus d’information
Consultez la soumission prébudgétaire de l’ACP ou écrivez à
Kayla Scott, directrice principale du plaidoyer au kscott@physiotherapy.ca
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